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 ATENÇÃO! Os desenhos do produto só têm uma função ilustrativa! 
 
 
 
 
 

1.0 Utilização 
A cadeira auto foi concebida, testada e autorizada para utilização em 
conformidade com o disposto no Regulamento n.o 129 da UNECE relativo 
à homologação de sistemas de retenção para crianças (UN/ECE R129/03).  
 
Não colocar a cadeira virada para a frente até a criança ter 15 meses de 
idade e 76 cm de altura. 
 
A cadeira pode ser instalada nos locais de carro indicados pelo fabricante 
no manual de instruções do veículo. É necessário ler o manual de 
instruções do fabricante do veículo. 
 
Para realizares uma instalação correta, consulta a tabela da página 
seguinte.  
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Altura da criança Posição da cadeira Fixação da cadeira 

40cm–105cm 

 

ISOFIX + pé de apoio + cintos de 
segurança internos do arnês 

76cm-105cm 

 

ISOFIX + pé de apoio + cintos de 
segurança internos do arnês 

100cm-125cm 

 

ISOFIX + cintos de segurança de 3 
pontos 
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2.0 Instruções de segurança 
Por favor, dedica alguns minutos para ler este manual de instruções para 
poderes garantir a segurança adequada ao teu filho.  

 
• É PROIBIDO instalar a cadeira nos bancos de automóvel 
virados para trás ou para os lados.  
 
 
• A cadeira auto só pode ser instalada num banco se ele 
estiver equipado com cintos de segurança de 3 pontos. O 
airbag frontal deve estar desativado. 
  
 
• Recomenda-se instalar a cadeira auto só nos bancos 
traseiros. 
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O manual do veículo contém indicações sobre a adequação da cadeira auto a 
uma cadeira de criança. 
• Certifique-se de que as correias interiores do arnês que prendem a criança 
são adequadas à estrutura do corpo da criança e não estão torcidas. Por este 
motivo, não coloque roupa grossa por baixo do cinto da criança. 
• Os cintos subabdominais do cinto de segurança devem passar o mais baixo 
possível sobre a bacia da criança para garantir um efeito ótimo em caso de 
acidente. 
• A cadeira deve ser substituída se tiver sido submetida a esforços violentos 
num acidente de viação. 
• A cadeira auto não pode ser objeto de qualquer modificação sem a 
autorização da entidade homologadora competente. A instalação incorrecta 
da cadeira em conformidade com as instruções fornecidas pelo fabricante 
pode implicar riscos para a vida e a saúde. 
• Proteja a cadeira auto da luz solar direta, caso contrário as partes aquecidas 
podem queimar a criança. Proteja o seu filho e a cadeira auto dos raios 
solares. 

• Nunca deixar uma criança numa cadeira de criança sem vigilância. 
• Assegure-se de que a bagagem e outros objectos estão suficientemente 
seguros, especialmente na prateleira por baixo do vidro traseiro, pois 
podem causar ferimentos em caso de colisão. 
• O banco não deve ser utilizado sem o revestimento. 
• Não utilizar um revestimento de substituição diferente dos 
recomendados pelo fabricante, uma vez que este é parte integrante do 
sistema de segurança do banco.  
• Não utilizar pontos de fixação diferentes dos descritos no manual de 
instruções e marcados no banco. 
• Todas as partes duras e plásticas da cadeira de criança devem ser 
colocadas e instaladas de modo a não poderem ficar presas pelo banco 
deslizante ou pela porta do veículo em condições normais de utilização. 
• Verificar regularmente o estado da cadeira, prestando especial atenção 
aos pontos de fixação, às costuras e às peças de regulação. Assegurar-se 
de que todas as peças mecânicas estão completamente funcionais. Nunca 
lubrificar ou olear os componentes da cadeira de criança. 



6 

 

• Deixar de utilizar a cadeira se as peças estiverem danificadas ou soltas. 
• Em caso de emergência, é importante libertar rapidamente o arnês. Isto 
significa que o botão de desbloqueio do arnês não está totalmente seguro, 
por isso certifique-se de que o seu filho não brinca com o arnês. 
• Dê um bom exemplo ao seu filho e prenda-se sempre com o cinto. Um 
adulto que não esteja a usar cinto de segurança também pode representar 
um perigo para uma criança. 
• Certifique-se de que a cadeira está corretamente presa antes de cada 
viagem de automóvel. 
• A cadeira também deve ser fixada quando não estiver a ser utilizada. Uma 
cadeira de criança não segura pode causar ferimentos nos passageiros, 
mesmo numa travagem de emergência. 

• No caso de alguns bancos de veículos fabricados com materiais 
delicados, a utilização do banco do automóvel pode deixar marcas e/ou 
provocar descolorações. Para evitar que isso aconteça, pode colocar um 
cobertor, uma toalha ou um produto semelhante debaixo do banco do 
automóvel. 
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 2.1 Proteção contra colisões 
Para uma proteção adicional em caso de colisão lateral, a cadeira auto 
tem um para-choques (painel lateral). O para-choques deve estar 
desdobrado do lado da porta do automóvel.  

 
Como abrir e fechar o painel lateral: 
1. Preme o botão ao lado do painel lateral - a proteção lateral deve sair 
automaticamente. Ouvirás um som caraterístico. 
2. Verifica se a proteção está corretamente estendida, tentando 
empurrá-la para dentro (sem clicar no botão) - não deve ser possível 
introduzir a cobertura no interior da cadeira auto.  
 
Para encerrar o painel lateral, preme e mantém premido o botão, 
empurrando o para-choques para dentro. 
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A: Cintos internos 
B: Fivela dos cintos 
C: Parte de cabeça da almofada 
D: Almofada 
 

3.0 Medidas de proteção da criança 
 
3.1 Colocação da almofada 
A almofada adicional deve ser usada até a criança ter 76 cm de altura. 
 
1. Desaperta os cintos de segurança 
2. Move os cintos de segurança para os lados da cadeira auto 
3. Coloca a almofada 
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                                     A: Botão de ajuste do arnês 
                                     B: Correias do arnês 
                                     C: Cinto de ajuste do arnês 
                                     D: Correias do arnês 
                                     

3.2 Como colocar as correias internas do arnês 
à criança 
 
1. Preme o botão de ajuste do arnês enquanto puxas simultaneamente 
as correias do arnês.  Lembra-te! Não puxes dos protetores acolchoados 
para ombros.  
2. Desaperta os cintos de segurança 
3. Coloca as correias do arnês nos lados da cadeira 
4. Coloca a criança na cadeira 
5. Ajusta o apoio de cabeça à altura da criança 
6. Aperta os cintos. 
7. Ajusta o cinto de segurança à criança puxando o cinto de ajuste do 
arnês  
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 3.3 Como apertar o arnês 
 
1.Puxa as correias interiores para eliminar a folga na secção da anca, o 
arnês deve ficar estendido e plano.  
2.Aperta o arnês com o cinto de ajuste até que o arnês adira bem ao 
corpo da criança. 
 

IMPORTANTE! Assegura-te de que as correias do arnês não 
estão torcidas.  
 
Assegura-te de que as correias estão apertadas de modo a 
que não haja mais de 1 cm de espaço entre elas e a criança. 
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Ajusta a altura das correias dos ombros de modo a que a 
correia entre no encosto da cadeira de forma plana, 
horizontalmente, mesmo acima dos ombros da criança.  
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A: Alavanca  de ajuste do apoio de cabeça em altura 
B: Apoio de cabeça  

3.4 Altura do apoio de cabeça 
O apoio de cabeça deve estar bem ajustado à cabeça da criança, a parte 
inferior do apoio de cabeça deve ficar à altura dos ombros do bebé.  
 
1.Afrouxa completamente as correias do arnês premindo o botão e 
puxando as correias do arnês. Lembra! Não puxes dos protetores 
acolchoados para ombros.  
2. Agarra a alavanca de ajuste do apoio de cabeça em altura localizada 
na parte traseira dele e puxa-a suavemente para cima (fig. B.4). 
3. Ajusta o apoio de cabeça ao selecionar uma das 11 posições 
disponíveis e, quando a altura estiver ajustada, solta a correia de ajuste. 

 
IMPORTANTE! Certifica-te de que o apoio de cabeça do 
banco está bloqueado. 
 
O apoio de cabeça deve estar bem ajustado à cabeça da 
criança, a parte inferior do apoio de cabeça deve ficar à 
altura dos ombros do bebé. 
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A: Alavanca de ajuste de inclinação do assento 

3.5 Mecanismo de ajuste do ângulo de 
inclinação do assento 
 
1. Puxa a alavanca de ajuste do ângulo de inclinação do assento 
2. Ajusta o ângulo de inclinação do assento e solta a alavanca na posição 
requerida (uma das quatro posições possíveis) 
3. Move o assento ligeiramente até ouvir um claro som de "clique" 
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 Atenção! Quando a cadeira está virada para a frente 
podes usar 4 posições de regulação do encosto e quando 
está virada para trás só podes usar 1 posição. 

 



15 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A: Alavanca giratória do banco 

3.6 Mecanismo de rotação 
O mecanismo de rotação é uma função que ajuda a colocar ou remover 
confortavelmente a criança da cadeira auto. 

 
1. Puxa uma das alavancas de rotação do assento situadas nos seus 
lados. 
2. Vira a cadeira auto para o lado que quiseres. Ouvirás um "clique" que 
indica que a cadeira está bloqueada na posição selecionada 
3. Coloca a criança na cadeira 
4. Coloca o cinto de segurança na criança 

 
 
Tem em atenção o som de bloqueio audível do mecanismo 
rotativo 
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 IMPORTANTE! Por razões de segurança, quando o pé 
não está totalmente estendido da base do assento, a 
cadeira auto bloqueia-se e não há possibilidade de rotação. 
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4.0 Instalação no veículo 
4.1. Montagem do sistema ISOFIX 
Antes de colocar a cadeira no carro, recomendamos desdobrar o pé de 
apoio. 
 
1. Coloca a cadeira com o pé de apoio estendido no banco do carro. 
Pressiona ambos os lados do botão de desbloqueio do ISOFIX e estenda 
completamente os braços de fixação ISOFIX. 
2. Agarra a cadeira com duas as mãos e insere ambas as fixações para 
dentro dos lugares adequados do banco de automóvel. Quando ouvires 
o 'clique' de cada fixação ISOFIX, empurra o assento da cadeira auto 
contra o encosto do banco de automóvel, aplicando pressão forte e 
uniforme em ambos os lados. 
 

ATENÇÃO! As fixações de bloqueio só são fixadas corretamente quando 
ambos os indicadores de botões estão completamente verdes. 

Tem em atenção o som audível do travamento das fixações 
ISOFIX, agarra o banco e verifica se está bem fixado e sem 
folgas. Se se mover e as fixações ISOFIX deslizarem para fora, 
repete os passos anteriores. 
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A: Botão de ajuste de altura do pé de apoio (em ambos os lados)  
B: Extensão do pé 
C: Indicador de posição do pé 
D: Base do pé 

4.2 Montagem do pé de apoio 
 
1. Estende o pé da cadeira da base e desdobra-o completamente.  
2. Pressiona os botões de ajuste de altura do pé de apoio em ambos os 
lados dele (libertando assim o mecanismo de bloqueio da extensão do 
pé, que se estenderá automaticamente). 
3. Ajusta a altura do pé de modo a que a sua extensão encontre 
resistência no chão. 
4. Solta os botões. 
 
Se, após estes passos, a cadeira estiver firmemente colocada e o indicador 
de montagem estiver verde, o pé está corretamente montada 
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 • ATENÇÃO! Nunca montes o pé de apoio no porta-luvas no chão do 
veículo, isto pode causar um colapso do porta-luvas durante um acidente, 
em caso de dúvida consulte o manual do teu veículo.  
 
 • ATENÇÃO! O pé de apoio nunca deve ficar suspensa no ar e nenhum 
objeto pode ser colocado debaixo dela. 
 
 • IMPORTANTE! Certifica-te de que o pé de apoio serve somente de 
apoio e não levante a parte inferior da cadeira auto acima do nível do 
banco do automóvel. 
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A: Fivela dos cintos de segurança 
internos  
B: Cintos internos  
C: Almofada da fivela     
D: Protetores acolchoados para 
ombros                                                                               

E: Alavanca de ajuste do apoio de 
cabeça 
F: Apoio de cabeça 
G: Fita adesiva 
H: Parte traseira do forro 
 

 

5.0 Como guardar o arnês de 5 pontos  
 
1. Afrouxa completamente o cinto de segurança premindo o botão e 
puxando os cintos de segurança. Lembra-te! Não puxes dos protetores 
acolchoados para ombros.  
2. Retira os protetores acolchoados de ombros e a almofada da fivela 
desapertando a fita adesiva 
3. Coloca o apoio de cabeça na posição mais elevada 
4. Abre o fecho  
5. Passa a fivela pelo orifício no forro. 
6. Desaperta os botões de pressão e expõe o encosto da cadeira auto. 
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    I: Compartimento para cintos de segurança 

7. Aperta os cintos de segurança de 5 pontos 
8. Abre a tampa do compartimento e, depois, coloca nele os cinto de 
segurança apertados. 
9. Coloca os cintos de modo a que fiquem aderidos planamente ao 
encosto e fecha a tampa do compartimento. 
10. Volta a colocar o forro sobre a cadeira auto através dos botões de 
pressão nos bordos do tecido  
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 6.0 Montagem da cadeira auto 
Atenção! A cadeira deve ser colocada diretamente sobre o banco de 
automóvel.  

 
6.1 Crianças entre 40 e 105 cm no sistema de 
fixação ISOFIX com pé de apoio. 
1. Estende o pé de apoio  
2.Instala a cadeira auto virada para a trás no banco por meio das 
fixações ISOFIX (se a cadeira já estiver instalada virada para a frente, 
vira-a utilizando o mecanismo de rotação para que fique virada para 
trás) 
3. Empurra a cadeira o mais possível em direção ao banco e verifica se 
está corretamente montada - os indicadores de montagem devem ficar 
verdes.  
4. Preme o botão de ajuste da altura do pé de apoio e mantém-no 
premido até que o pé se estenda (regula a altura do pé de modo a que a 
extensão encontre resistência no chão). 
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5. Ajusta o apoio de cabeça à altura da criança 
6. Coloca a criança na cadeira. 
7. Fixa a criança com os cintos de segurança internos  

  
 
IMPORTANTE: Se a criança já tiver atingido 76 cm, retire o 
encaixe interior antes de a colocar no assento. 
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6.2 Crianças entre 76 e 105 cm no sistema de 
fixação ISOFIX com pé de apoio. 
 
1. Estende o pé de apoio 
2. Instala a cadeira no banco virada para a frente, através das fixações 
ISOFIX (se a cadeira auto já estiver instalada virada para trás, vire-a 
através do mecanismo de rotação para que fique virada para a frente). 
3. Empurra a cadeira o mais possível em direção ao banco e verifica se 
está corretamente montada - os indicadores de montagem devem ficar 
verdes.  
4. Preme o botão de ajuste da altura do pé de apoio e mantém-no 
premido até que o pé se estenda (regula a altura do pé de modo a que a 
extensão encontre resistência no chão). 
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 5. Ajusta o apoio de cabeça à altura da criança 
6. Coloca a criança na cadeira. 
7. Fixa a criança com os cintos de segurança internos  
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6.3 Crianças de 100 a 125 cm de altura 
mediante o sistema ISOFIX e cintos de 
segurança de 3 pontos de veículo.  
 

1. Instala a cadeira auto virada para a frente, no banco, por meio das 
fixações ISOFIX  
2. Empurra a cadeira o mais possível em direção ao banco e verifica se 
está corretamente montada - os indicadores de montagem devem ficar 
verdes.  
3. Descobre a carcaça da cadeira auto desapertando as fitas adesivas nos 
bordos da cadeira e abre o compartimento para cintos situado na 
carcaça.   
4. Guarda os cintos de segurança de 5 pontos 
2. O procedimento completo é descrito detalhadamente na secção 
relativa a maneira de como guardar os cinto.  
5. Coloca a criança na cadeira 
6. Ajusta o apoio de cabeça à sua altura.  
 
. 
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A: Guia da correia de ombro  
B: Guia da correia subabdominal 
 
 

7. Passa a correia de ombros pela guia verde da correia de ombros. 
8. Passa o cinto de automóvel por ambas as guias da correia 
subabdominal. Aperta os cintos de automóvel. Ouvirás um “clique” 
caraterístico. 
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 6.4 Crianças de 100 e 125 cm de altura 
mediante o cinto de segurança de 3 pontos 
de veículo.  
 

1. Instala a cadeira no banco virada para a frente. 
2. Empurra o assento o mais possível em direção ao encosto do banco. 
3. Descobre a carcaça da cadeira auto, desapertando as fitas adesivas 
nos bordos da cadeira e abre o compartimento para cintos situado na 
carcaça.  
4. Guarda os cintos de segurança de 5 pontos 
2. O procedimento completo é descrito detalhadamente na secção 
relativa a maneira de como guardar os cintos. 
5. Coloca a criança na cadeira 
6. Ajusta o apoio de cabeça à sua altura. 
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A: Guia da correia de ombro  
B: Guia da correia subabdominal 
 
 

7. Passa a correia de ombros pela guia verde da correia de ombros. 
8. Passa o cinto de automóvel por ambas as guias da correia 
subabdominal. Aperta os cintos de automóvel. Ouvirás um “clique” 
caraterístico. 
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7.0 Desmontagem da cadeira auto (sistema de 
fixação ISOFIX + pé de apoio) 
 
1. Dobre a extensão do pé de apoio, mantendo premidos os dois botões 
situados nos lados da extensão do pé e insere-a para cima, guardando-a 
no interior do pé.  Ouvirás um "clique" que indica que o pé foi guardado.  
2. Pressiona o botão de libertação que encontra-se em ambas as fixações 
ISOFIX. As fixações serão libertadas e a cor dos indicadores ISOFIX mudará 
de verde para vermelho. 
3. Introduz os braços ISOFIX na base da cadeira usando a alavanca de 
deslocação  
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A: Almofada interna 
B: Apoio de cabeça 
C: Almofada da fivela 
D: Protetores acolchoados para ombros 
E: Fita adesiva 
F: Cobertura da parte dianteira do encosto da cadeira 
G Elástico que fica o tecido 

7.1 Remoção do forro 
1. Remove o forro. 
2. Afrouxa completamente o cinto de segurança premindo o botão e 
puxando os cintos de segurança. Lembra-te! Não puxes dos protetores 
acolchoados para ombros. 
3. Coloca o apoio de cabeça na posição mais elevada 
4. Retira os protetores acolchoados de ombros e a almofada da fivela 
5. Desaperta as fitas adesivas que fixam o forro à parte dianteira do 
encosto da cadeira.  
6. Retira o tecido do apoio de cabeça, começando pelos lados. Puxa 
cuidadosamente o elástico que fixa o tecido e remove-o do gancho.  
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G Elástico que fica o tecido 

7. Começando pela parte inferior da cadeira auto, retira cuidadosamente 

o forro 

8. Puxa cuidadosamente o elástico que fixa o tecido e remove-o do guia 
da correia subabdominal   
9. Remove todo o tecido passando-o pela parte superior da cadeira auto  
 

7.2 Colocação do forro 
 
Para colocar de volta o forro, basta seguir a sequência de passos acima 
na ordem inversa. Coloca o forro de maneira adequada nos pontos de 
fixação na cadeira . Começa a colocação do forro na carcaça da cadeira e 
termina na parte do apoio de cabeça. 
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 8.0 Limpeza 
 
ATENÇÃO! Não uses a cadeira sem forro.  
 
• O forro pode ser removido e lavado num sabão suave e num programa 
delicado (30°C).  
• Por favor, segue as instruções de lavagem na etiqueta do forro. Na 
lavagem a temperaturas superiores a 30°C, as cores podem desbotar-se. 
• O forro não deve ser centrifugado nem secado num secador de roupa 
(isso pode causar a separação das camadas do tecido).  
• O forro não deve ser sujeito à exposição prolongada ao sol.  
• As peças plásticas podem ser limpas com água e sabão diluído.  
• Não uses agentes de limpeza agressivos (por exemplo: solventes). 
• O arnês pode ser limpo em água morna com sabão. 
Advertência! Nunca removas os fechos de metal dos cintos. 
 
Os termos e condições completos da Garantia estão disponíveis no site: 
WWW.KINDERKRAFT.COM 
 

http://www.kinderkraft.com/
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